
 
 

FICHE DE FORMATION 
 
 

Nom complet de la forma�on : 

CQP Maitre de Maison en secteur social, médico-social 
(MM, niveau 3 RNCP) 

Code RNCP  
RNCP37424 
Par Bloc de compétences :  
BC1 : RNCP37424BC01 
BC2 : RNCP37424BC02 
BC3 : RNCP37424BC03 

Nom du cer�ficateur  
CPNEFP du secteur des ac�vités sanitaires, sociales et médico-sociales privé à but non lucra�f. 
Par conven�on avec Ini�a�ves : cer�fié agréé INFA (10/11/2023) 

Date de mise en ligne de la fiche RNCP de la cer�fica�on 
27/03/2023 

Accès 
• Par forma�on, ini�ale ou con�nue, en parcours complet ou par�el (par bloc de compétence) 
• Par voie de VAE (Ini�a�ves n’effectue pas d’accompagnement VAE : nous contacter) 
• Pour toutes demande d’informa�on complémentaires, ne pas hésiter à contacter l’accueil : 

forma�on.paris@ini�a�ves.asso.fr 
Candidature et admission 

• S’inscrire à une réunion d’informa�on collec�ve :  
htps://ini�a�ves.asso.fr/maitre-de-maison-2#reunioninforma�on  

• Télécharger un dossier de candidature : 
htps://ini�a�ves.asso.fr/maitre-de-maison-2#telechargerdocuments  

• Déposer le dossier complet à l’accueil : INITIATIVES, 43 boulevard du maréchal Joffre 92340 
Bourg-la-Reine ou par email : forma�on.paris@ini�a�ves.asso.fr  

• L’admission se fait sur étude du dossier complet suivi d’un entre�en de posi�onnement 
pédagogique. 

Prérequis 
• Test écrit réalisé au travers d’un formulaire permetant de s’assurer de l’acquisi�on des savoirs 

de base lecture/écriture (Niveau 1)  
• Pas de prérequis dis�ncts pour les blocs de compétences 

Objec�fs  
• Adapter le cadre de vie et réaliser les actes de la vie courante dans une démarche sécurisée et 

éco-responsable 
• Accompagner les personnes dans les actes de la vie courante 
• Par�ciper à l’équipe pluri-professsionnelle 

Programme  
Par bloc : 
1 : Adapta�on, qualité, sécurité du cadre de vie 
2 : Accompagnement des personnes 
3 : Par�cipa�on à l’équipe pluri-professionnelle 

Durée  
238h de forma�on, soit 203h de forma�on en établissement de forma�on + 35h 
d’accompagnement personnalisé et défini dans l’entre�en de posi�onnement pédagogique 
• Bloc 1 : 70 heures 
• Bloc 2 : 84 heures 
• Bloc 3 : 49 heures 
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Pour les candidats hors secteur : 10 jours PMSMP (Période de mise en situa�on en milieu 
professionnel) et 210 heures sur le terrain professionnel 

Méthodes mobilisées 
Pédagogie par travaux pra�ques alternant apports et applica�ons 

Ressources pédagogiques  
• Plans de cours et ressources disponibles sur plateforme LMS (avec abonnements revues, 

ouvrages, etc., accessibles par ce LMS) 
• Devoirs postés sur plateforme LMS 

Modalités d’évalua�on des acquis (par rapport aux objec�fs définis)  
Contrôle con�nu avec exercices sur l’acquisi�on des compétences 
Quizz réguliers sur l’acquisi�on des connaissances 
Entre�ens individuels en cours de forma�on sur le posi�onnement professionnel visé. 
Cer�fica�ons par bloc : avec une mise en situa�on professionnelle permetant de vérifier les 
compétences mises en œuvre dans l’organisa�on de son ac�vité en fonc�on des besoins des 
personnes en mien avec le Projet d’établissement ou de service au sein de l’équipe. Un jury pour 
deux blocs devant lequel le candidat devra présenter à l’oral, voire sur la base d’un écrit, son 
contexte d’exercice, analyser une situa�on d’accompagnement. 

Prochaines sessions  
09/07/2024 et 15/10/2024 

Référent pédagogique  
Yoann HAMET  

Contact pour toute informa�on 
Accueil - 01 41 13 48 23 – forma�on.paris@ini�a�ves.asso.fr 

Tarifs  
Les tarifs sont téléchargeables ici :  
htps://ini�a�ves.asso.fr/maitre-de-maison-2#telechargerdocuments  

Accessibilité  
Nos forma�ons sont ouvertes à tous. Si vous avez des besoins spécifiques, notamment liés à des 
situa�ons de handicap, vous pouvez nous en informer à jwolff@ini�a�ves.asso.fr pour que nous 
adap�ons la forma�on à vos besoins. 

Indicateurs de performance et d’accomplissement  
100% de réussite à la cer�fica�on des 4 blocs en 2022 et 2023 
 
• Certifications professionnelles enregistrées au RNCP en correspondance totale : RNCP36004 - 

Accompagnant éduca�f et social 
• Certifications professionnelles enregistrées au RNCP en correspondance partielle : RNCP2817 - 

assistant(e) technique en milieu familial et collectif, RNCP25085 - Services aux personnes et 
vente en espace rural, RNCP35028 - Agent de service médico-social, RNCP718 - Aide à 
domicile, RNCP36788 - Services aux personnes et animation dans les territoires, RNCP5983 - 
Surveillant - visiteur de nuit en secteur social et médico-social, RNCP36360 - CQP Surveillant de 
nuit en secteur social, médico-social et sanitaire, RNCP35830 - Aide-Soignant, RNCP35832 - 
Auxiliaire de puériculture 

Sta�s�ques na�onales 

Année d'obtention  
de la certification 

Nombre de  
certifiés 

Taux d'insertion dans le  
métier visé à 6 mois (en %) 

2021 355 79 
2020 439 83 

   
 

Actualisa�on 
30/01/2024 
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